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摘 　要 ：物质的量浓度计算是学生学习的一个难点 ，在教学中教师指导学生学会应用“一二三四”策略 ，即一个思想 ———守

恒思想为核心 ，两个守恒量 ———质量守恒 、物质的量守恒为关键 ，三套公式 ———定义公式 、一条龙公式与稀释公式为桥梁 ，四

法 ———物质的量为中心法 、简设法 、单位合理取舍法 、建立情景法为技巧 ，则可以较好地解决此类问题 。
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　 　由于物质的量浓度概念应用的广泛性 、物质的量浓度计
算的综合性 ，决定了物质的量浓度计算是高考中的重点和高
中生化学学习的难点 。笔者通过实践认为 ，指导学生掌握
“一二三四”策略可以有效解决此类问题 。

一 、以一个思想贯穿始终
物质的量浓度的计算及相关问题 ，核心是守恒思想的应

用 。在教学中要着力培养学生守恒思想的建立 。

首先 ，要通过实验奠定守恒思想的基础 。在学习配制一
定物质的量浓度的溶液时 ，不论用固体溶质或是液体溶质 ，

都要求学生在配制过程中通过观察 、操作和思考 ，形成配制
前后溶质不变 （守恒）的观念 ，由此帮助学生建立守恒的
思想 。

其次 ，在遇到各类计算时 ，教师都要有意识地指导学生
应用守恒思想分析守恒量 ，抓守恒条件 ，通过守恒关系进行
推理和运算 。

二 、抓住两个守恒量
有关溶液物质的量浓度计算问题 ，在具体分析时 ，需要

让学生关注两个守恒量 ———质量守恒和物质的量守恒 。其
余如溶液中阴阳离子的电荷守恒等都是在上述两个守恒基
础上建立的 。

【例 1】 　一定量的 １０％ 的 NaOH溶液 ，将其蒸发掉 １００

g水后 ，溶质质量分数变为 ２０％ ，体积变为 ８０ mL ，则浓缩后
的 NaOH溶液的物质的量浓度为多大 ？

分析 ：解法 １ ，依据质量守恒 。

令原溶液质量为 A ，根据溶质质量守恒（不变）得 ：

A × １０％ ＝ （A － １００ g） × ２０％ 　 A ＝ ２００ g 　 m（NaOH）

＝ ２００ g × １０％ ＝ ２０ g
n（NaOH）＝ ２０ g／４０ g · mol － １ ＝ ０ ．５０ moL 　 c ＝ ０ ．５０

moL／０ ．０８０ L ＝ ６ ．２ mol／L
解法 ２ ，依据物质的量守恒 。

如果根据一条龙公式计算 ，缺少的是密度 ，不可行 。仍

令原溶液质量为 A ，依据 A × １０％ ＝ （A － １００ g） × ２０％ ，得

A ＝ ２００ g ，依据物质的量守恒（不变）得 ：

２００ g × １０％ ／４０ g · mol － １ ＝ c × ０ ．０８０ L 　 c ＝ ６ ．２ mol／L
三 、合理应用三套公式

１ ．定义公式
在有关溶液计算中 ，会涉及密度 、溶质质量分数 、物质的

量浓度 ，在解决问题时要紧扣定义式来进行 ，这是解决此类
问题的有效方法 。

２ ．溶质质量分数与物质的量浓度的换算公式
由于涉及物理量较多 ，这个公式有人也叫“一条龙公

式” 。推断的过程是利用简设法 ，根据定义式来进行 。

【例 2】 　已知溶液中溶质质量分数为 ω％ ，密度为 ρ g ／
cm３

，溶质的摩尔质量为 M g ／mol ，求溶质的物质的量浓度 。

分析 ：简设 ，令溶液体积为 １ L ，即 １０００ mL ，根据物质的

量浓度的定义式得 ：

c ＝ n／V ＝ （１０００ mL × ρ g／mL × ω％ ）／（M g ／mol × １ L）
整理得 ：c ＝ ［（１０００ × ρ × ω％ ）／M ］mol／L 。

只需要记住这个公式 ，就可用溶质的物质的量浓度 c逆
推溶质质量分数 ω％ 。

【例 3】 　将溶质质量分数为 ９８％ ，物质的量浓度为 １８ ．４

mol／L的浓硫酸用水稀释至 ４９％ ，则其物质的量浓度 　 　 　

９ ．２ mol／L（填“大于”“小于”或“等于”）。

分析 ：根据一条龙公式 c ＝ ［（１０００ × ρ × ω％ ）／M ］mol／
L ，c的大小由 ρ × ω％ 决定 。根据硫酸溶液的性质 ，浓度越大

密度越大 ，即质量分数为 ４９％ H２ SO４溶液的密度小于质量

分数为 ９８％ H２ SO４溶液的密度 ，故 c小于 ９ ．２ mol／L 。

３ ．稀释定律与公式
溶液在稀释过程中溶质质量不变 、溶质的物质的量

不变 。

（１）m（前）ω％ （前）＝ m（后）ω％ （后）

（２）c（前）V （前）＝ c（后）V （后）

其他都是二者的变式 。

四 、注意四点技巧
１ ．物质的量为中心法
在有关物质的量浓度计算中可能会遇到物质的质量 、微

粒个数 、气体在标准状况下的体积及物质的量浓度 ，但是物
质的量是其余物理量的桥梁 ，因而要熟练运用物质的量与各
量之间的关系 ，快速确定溶质的物质的量 ，进而通过物质的
量去求算其他物理量 。

【例 4】 　实验室需用 ４８０ mL ０ ．１００ mol／L 的硫酸铜溶
液 ，现有以下操作 ，其中正确的是 （　 　 ）

A ．称取 ７ ．６８ g硫酸铜 ，加入 ５００ mL水
B ．称取 １２ ．０ g胆矾配成 ５００ mL溶液
C ．称取 ８ ．０ g硫酸铜 ，加入 ５００ mL水
D ．称取 １２ ．５ g胆矾配成 ５００ mL溶液
分析 ：虽然需用的是 ４８０ mL溶液 ，但在实际配制时要用

合适的容量瓶来进行配制 ，容量瓶有 １００ mL 、２５０ mL 、５００

mL 、１０００ mL ，这里选用 ５００ mL容量瓶 。

不管是无水硫酸铜或是胆矾 ，最终溶液中溶质是

CuSO４ ，且溶质的物质的量一定（守恒） 。
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551

○ 理化生教学与研究

万方数据



后 ，通过实验 ２ 、３的现象 ，得到浮力的大小与排开水的体积

有关 。通过实验 ３ 、５的现象 ，得到浮力大小与排开液体的密

度有关 ，且呈正比例关系 。通过实验 ３ 、４ ，可以得到 ，浮力与

物体浸入的深度无关 。对于该探究性实验 ，主要是通过控制

变量原则和对照实验思想 ，对浮力大小的影响因素进行探

究 。类似的控制变量思想还可以应用在其他物理实验中 ，例

如对摩擦力大小影响因素的探究 、蒸发速率影响因素的探究

等 。同时 ，类似的探究性实验题在中考物理中也有着广泛的

应用 。尤其是在新课改背景下 ，类似的探究题难度合适 ，且

不乏物理思维的训练 ，是自主性训练题常见的考查题型 。

四 、创新性实验 ，突破教学限制

随着科学技术的发展 ，多媒体技术在中学物理实验教学

中逐渐得到应用 。多媒体技术以其灵活 、形象以及强大的图

片演示和动画功能 ，给物理实验教学带来了很多便利 。很多

微观 、抽象实验都得以在教室内实施 。

例如 ，在电流性质的教学中 ，我们会将电流比作水流 ，但

纯粹的文字描述对学生理解造成一定困难 。于是 ，我利用多

媒体演示文档的形式 ，绘制出电流与水流的类比示意图 。如

右图所示 ，电源就好像水泵 ，将电子源源不断地从正极运往

负极 。电子运动的过程就好似水流的过程 ，其总是从高处向

低处运动 ，正好比电子总是从正极向负极运动 。用电器则好

比图中的螺旋桨 ，不断消耗水流的能量 。当电池电量用光

时 ，就好比水泵不再运转 ，整个水流就停止 ，对应的即是电路

的停止 。电路中的开关类似于水流中的活塞 ，断开开关就好

比堵上活塞 ，水流隔断则类似于电路断路 。如此一来 ，在多

媒体技术的帮助下 ，原本抽象的电子运动实验得以实施 ，有

效地促进了学生对电流的认识 。在很多条件苛刻 、设备复杂

的物理实验教学中 ，我们不妨采用类似的多媒体实验 ，实现

对传统教学模式的突破 。

总之 ，中学物理实验是物理学科必不可少的教学环节之

一 。作为中学物理教师 ，我们必须明确实验的重要性 ，端正

实验教学态度 ，注重实验思维和实验操作的教学 ，帮助学生

尽早掌握物理实验的基本素养 。

（上接第 １５５页）

以物质的量为中心计算 ，n ＝ cV ＝ ０ ．１００ mol／L × ０ ．５００ L
＝ ０ ．０５００ mol 　

m（CuSO４ ）＝ nM ＝ ８ g 　 m（CuSO４ · ５H２O）＝ １２ ．５ g
即配制 ５００ mL ０ ．１ mol／L的硫酸铜溶液 ，需 ８ ．０ g 硫酸

铜或 １２ ．５ g 胆矾 ，最终加水至标线即可 ，而不是加 ５００ mL
水 ，答案是 D 。

２ ．简设法

【例 5】 　标准状况下 ，１体积水中溶解了 V 体积氨气 ，形

成密度为 ρ g／cm３ 的氨水 ，问（１）形成溶液的溶质质量分数

为多大 ？ （２）溶液的物质的量浓度为多大 ？

分析 ：１体积是个笼统的概念 ，需要具体化 ，通过简设法

来解决 。

简设水的体积为 １ L ，则水的质量为 １０００ g ，氨气的体积

就为 VL（SPT ） 。
依据物质的量为中心 ，n （NH３ ） ＝ （V ／２２ ．４ ）mol ，

m（NH３ ） ＝ （１７ V ／２２ ．４）g 。
依据质量守恒 ，m（溶液）＝ m（NH３ ） ＋ m（H２ O） 。
溶质质量分数 ω％ 可以得解 ，再根据一条龙公式容易求

得 c 。
这里注意 ，尽管 NH３溶于水主要以 NH３ · H２ O 形式存

在 ，但在计算中溶质仍然视为 NH３ 。

３ ．单位合理取舍法

物质的量与其他各物理量在化学计算中可以用基本单

位 ，也可以用辅助单位 。因摩尔质量单位取 g／mol ，在数值
上等于其相对分子质量（相对原子质量）等化学式量 ，使用非

常方便 ，所以一般都取 g／mol ；再如溶液的密度一般为 g／mL
（g／cm３

） ，故溶液体积的单位常常使用 mL ，而物质的量浓度

的单位一般是 mol／L ，这就须注意单位之间的换算 。因而在

有关物质的量浓度计算中要特别注意单位的合理使用 。根

据实际可以按照下面的规则进行取舍 ：

（１）一条龙公式中各物理量单位可以不带入 ，最后带单

位 ，即 c ＝ ［（１０００ × ρ × ω％ ）／M ］mol／L 。

（２）遇到溶液体积 V 、密度 ρ和溶质质量分数 ω％ ，溶液

体积单位取 mL ，密度单位取 g／mL ，则溶质质量为 Vρω％ g ，

中间可以不带单位 。

（３）根据稀释定律进行计算时 ，前后溶液体积单位只要

一致即可 ，即 c１ V １ ＝ c２ V ２计算式中 V １ 、V ２单位一致 。

（４）气体体积单位取 L ，求解物质的量浓度的溶液体积

单位取 L ，应用溶液密度求得的溶液体积单位取 mL 。

【例 6】 　用 ９８ ．０％ 的浓 H２ SO４ （ρ＝ １ ．８４ g／mL）配制 １ ∶

５的稀硫酸（ρ ＝ １ ．１９ g／mL） ，求这种硫酸的质量分数和物质

的量浓度 。

分析 ：简设浓硫酸为 １ mL ，则水为 ５ mL ，溶质（H２ SO４ ）

质量为 Vρω％ g ＝ １ × １ ．８４ × ９８％ g ＝ １ ．８ g ，水的质量为 ５ g ，遵

循质量守恒 ：m （溶液） ＝ ６ ．８ g 。进而求得溶质质量分数为
２６ ．５％ ，应用一条龙公式得到物质的量浓度为 ３ ．２１ mol／L 。

４ ．建立情景法

【例 7】 　某盐酸试剂瓶上的标签如图所示 ，当从该试剂

瓶中取出 １０ mL溶液 ，问取出溶液的物质的量浓度为多大 ？

名称 ：盐酸

化学式 ：HCl
相对分子质量 ：３６ ．５

密度 ：１ ．１８ g／cm３

溶质质量分数 ：３６ ．５％

分析 ：凡是实验问题 ，都要指导学生建立起实验的情景 ，

从“做”中体会各物理量的变化 。

显而易见 ，从试剂瓶中倾倒出原溶液 ，不加以稀释的时

候 ，其浓度是守恒（不变）的 ，根据一条龙公式容易求解得 c
为 １１ ．８ mol／L 。
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